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SIMULADOR DO PLANO DE BENEFÍCIO DEFINIDO JÁ ESTÁ DISPONÍVEL 

Os Participantes do Plano de Benefício Definido (BD) podem voltar a simular a sua complementação de 
aposentadoria através do simulador disponível no site da Fundação Real Grandeza. A ferramenta atenderá 
todos os Participantes das Patrocinadoras Furnas Centrais Elétricas S/A e Eletrobrás Termonuclear – 
Eletronuclear. 

Para os Participantes com data de inscrição na FRG efetivada a partir de 01/09/1979, e com idade inferior a 55 
anos, a estimativa do valor do benefício de Complementação de Aposentadoria por Tempo de Serviço será 
apresentada com a aplicação do redutor atuarial relativo à antecipação por idade. 

COMO UTILIZAR O SIMULADOR 

A simulação é rápida e fácil. Para utilizar a ferramenta o Participante deverá acessar o site da FRG, através do 
endereço eletrônico www.frg.com.br. No topo do site ele deverá informar seu login e senha, já cadastrados, e 
em seguida, na “Guia de Serviços”, clicar em “Simulador do Plano BD”.  

Para efetuar o cálculo, o Participante deverá selecionar a espécie do Benefício desejado e informar o tempo de 
serviço (a partir de 30 anos para o sexo masculino e 25 anos para o sexo feminino). Em seguida, clicar na 
opção “Simular” e visualizar os dados utilizados no cálculo, bem como o valor do Benefício Líquido Estimado 
(Complementação + Adicional - Contribuição FRG). 

Caso o Participante divirja dos dados utilizados no cálculo, solicitamos entrar em contato com a Central 
de Relacionamento com o Participante, para que seja providenciada a confirmação ou revisão da série 
salarial junto à fonte pagadora. 

Para os Participantes aposentados pelo INSS, a simulação será permitida somente na mesma espécie concedida 
pela Previdência Social, com o tempo de serviço computado até a data da simulação. Além disso, serão 
apresentados os dados relativos ao seu benefício do INSS, registrados na Real Grandeza. 

Para mais informações, no final da página da simulação, há um detalhamento das variáveis do cálculo, bem 
como dos salários reais de contribuição e índices utilizados na estimativa do benefício. 

Os resultados apresentados constituem apenas uma SIMULAÇÃO, não tendo validade legal. Lembramos que, 
para o cadastramento e alteração de senha, o Participante deverá entrar em contato com a Central de 
Relacionamento com o Participante, através dos telefones: Rio de Janeiro: (21) 2528-6800 - Outras 
Localidades: 0800-282-6800 - MO: 851-6800.ANS - 33131-7 
 
 
 


